
Udviklet	af	Assessment	of	Spondyloarthritis	International	Society	(ASAS)	

 
 

Besvar venligst alle nedenstående udsagn ved at sætte ét kryds ud for det udsagn, der på 
nuværende tidspunkt passer bedst på dig, i forhold til din gigtsygdom. Ved gigtsygdom forstås 
alle former for rygsøjlegigt herunder Mb Bechterew. 
 
Som følge af min gigtsygdom tager min familie/slægtninge større ansvar for opgaver i hjemmet. 
  Enig 
  Uenig 
 
Jeg bryder mig ikke om den måde mine venner reagerer på, når de er sammen med mig. 
  Enig 
  Uenig 
 
Jeg kan ikke regne med, at min familie vil hjælpe mig med mine problemer. 
  Enig 
  Uenig 
 
Jeg tilpasser min bolig. 
  Enig 
  Uenig 
 
Jeg har svært ved at få anerkendt forværring i min sygdom af sundhedspersonale. 
  Enig 
  Uenig 
 
Behandling af min gigtsygdom tager tid. 
  Enig 
  Uenig 
 
Mine venner forventer for meget af mig. 
  Enig 
  Uenig 
 
Der er ikke nogen derhjemme, som er særlig opmærksomme på mig. 
  Enig 
  Uenig 
 
Mine venner forstår mig. 
  Enig 
  Uenig  Tak fordi du besvarede dette skema! 
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